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STUDIEFORLØB
3 DAGE MED INSPIRATION, VÆRKTØJER, 

NETVÆRK OG COMMUNITY   

#difxcommunity 



DAG 1 - 31/5 – KL. 12-21 - COPENHILL

2

Tidspunkt Indhold og formål 

12.00 - Velkomst og præsentation DIF byder velkommen og sætter rammen for dagen 

12.30 - Projektoplæg – formål,
organisering, rammer mv. 

Formålet med projektet, rammerne, økonomi, tidsplan, organisering, og hvordan lykkes vi.  

13.15 – Frokost på toppen Der serveres sandwich på toppen af Copenhill

14.00  - Inspirationsoplæg
Mangler endelig bekræftelse fra aktør

15.30 - Bungee Breakers og  Copenhill
på instagram 
Jakob Ebskamp

Med inspiration fra Bungee Breakers og Copenhill vil Jakob give bud på, hvordan man opbygger 
og skaber communities, og hvordan Instagram spiller en væsentlig rolle i denne proces. 
Herunder vil Jakob kort give indflyvning til Copenhill som aktivitetsskabende sted og vise lidt 
rundt på bakken.

17.00 Idégenerering – fokus er på nye 
community- indsatser. 
Brian Frandsen 

Metode: Igennem en systematisk hands-on workshop udvikles nye ideer til initiativer i jeres 
klubber. Samtidig får I erfaring med og træning i at bruge idegenererings-metoder. Målet er at 
have en eller flere idéer til, hvordan kommer man videre med sine community-aktiviteter efter de 
to studiedage. Der serveres kaffe og kage undervejs.

18.45 - Community som brand og SoMe 
tilgangen i projektet v Emilie West 
(Dentsu)

Metode: Hvordan gøres community-aktiviteter attraktivt på de digitale platforme, så flere vil 
være med. Der vil være et særligt fokus på instagram. Endvidere præsenteres projektets 
designlinje, vidensdelingsplatformen og projektets #.

20.00 - Aftensmad Byg selv-burger med fritter ☺

Vindmøllevej 6
2300 København
Gratis parkering 



DAG 2 - 1/6 – KL. 9.30-21 IDRÆTTENS HUS
STUDIETUR (VESTEGNEN-STRANDVEJEN)   

3

Tidspunkt Indhold og formål 

9.30 – Velkomst i bussen Velkommen i bussen – præsentation af dagens program☺

10.00 – Arca Inspiration: Vi besøger Arca i Smedjen i NordVest
Vi bliver klogere på, hvordan man i Arca er lykkes med at få så mange til at træne i slidte faciliteter og engagere 
sig i crossfitmiljøet. Hvad gør de fx for at understøtte træningsfællesskaberne, selvom det er en kommerciel 
aktør, og hvordan bruger de SoMe til at understøtte community-indsatsen?

11.30 – URBAN 13 Inspiration: Nyt community-street-mekka som er skabt midt i byen. Hvad er driverne for de succesfulde tiltag og 
de mange community-aktiviteter, når man har en fed og innovativ facilitet, og hvordan understøttes de mange 
aktører i deres initiativer

13.00 - Frokost Vi tager en frokost i urban 13.  

14.00 – Skjold Fodbold v Jan 
Sørensen (formand) 

Inspiration: Skjold er en af Danmarks mest innovative fodboldklubber bl.a. med initiativet ByGirls, bageri, urtehave 
og galleri i omklædningsrummene, filmfestival og meget mere, men de lykkes også med at skabe et attraktivt 
pigemiljø, der i høj grad er skabt ud fra en community-tilgang.

15.30 – Cranks & Coffee v
Morten Krohn
(marketing manager)

Inspiration: High-end community for cykelinteresserede. CnC er lykkes med at tiltrække deltagere til et 
eksklusivt cykelmiljø, hvor også et tøjbrand spiller en rolle i kulissen. VI tager temperaturen på miljøet og er 
nysgerrige på, hvordan man også er lykkes med at skabe et specifikt pigemiljø.

17.00 – Helsingør Skate Klub og 
Dark Blue Boardshop

Inspiration: Boardmiljøet er stærkt i Helsingør, hvor multiparken danner rammen om både organiserede og 
uorganiserede fællesskaber med alt fra festivaller, workshops, koncerter og sessions. Den lokale boardshop Dark 
Blue er også et centralt samlingspunkt for boardcommunitiet.

18.15 – Hornbæk Surfklub Inspiration: I Hornbæk Surfklub er man lykkes med at skabe et stærkt fællesskab med en ny sport, med mange 
nye medlemmer og med en container som klublokale. Hvad er historien bag dette sprudlende fællesskab.
Der serveres sandwich og en øl eller vand i solen

19.45 - Retur til Idrætten Hus 

Brøndby Stadion 20
2605 Brøndby
Gratis parkering 
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